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7 Mision, vision
y valores de la Red
de Salud Mental
de Extremadura

EL Grupo de Trabajo sobre Modelos Comunitario y de Recuperacion en la Comu-

nidad Auténoma de Extremadura asumi6 la tarea de poder dotar a nuestra Red de
Salud Mental de unos principios rectores en su actividad, como inicio fundamental en
la consecucion del lema de este Plan: “Haciendo Red”.

MiSiON:

Garantizar el derecho de la persona a recibir la mejor atencion posible paralograr la
recuperacion de su Salud Mental.

ViSiON:
Como Red de Salud Mental, queremos:

+ Contribuir a la recuperacion de las personas con enfermedad mental.

* Garantizar el acompanamiento y la toma de decisiones compartidas sobre el cuida-
do de las personas con enfermedad mental.




* Servir de guiay referencia para orientar las actuaciones en relacion con las personas
con enfermedad mental.

* Ser unared sélida y flexible capaz de dar respuesta a las distintas necesidades de las
personas con enfermedad mental.

+ Ser una red bien coordinada.
* Hacer visible nuestra red.

* Trabajar en equipos multidisciplinares con una adecuada corresponsabilidad de los
profesionales que los integran.

+ Combatir el estigma y el autoestigma asociados a la enfermedad mental.

ValoRES:

* Autonomia, posicionando a la persona en el centro del sistema y de la actividad
asistencial.

* Continuidad de cuidados a las personas con enfermedad mental, tanto transversal
como longitudinal.

* Equidad, accesibilidad y comprensividad de las prestaciones sanitarias, sociales y so-
ciosanitarias, para conseguir que la persona permanezca en la comunidad.

* Recuperacion personal como valor final a conseguir en nuestras actuaciones.
* Responsabilizacion, de todos los participantes en la recuperacion de la persona.

+ Calidad y flexibilidad, trabajando en base a la mayor evidencia disponible.
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